Helvede i Nord resultat oversigt:
(fremhævede tider er løbsrekorder)

2002
K 21,1 km


M 21,1 km

(199 tilm.)
Vibeke Hansen, SNIK

Mikael Andersen, SØAM


1:34:39


1:23:51


K 10,8 km


M 10,8 km


Helle Andersen, Køge AK

Bent Petersson, Ølsted

53:15


52:40

2003
K 21,1km *


M 21,1km *

(398 tilm.)
Dorte Dahl, Team L-S

Jacob D Jensen, Blovstrød Løverne

1:31:24 *


1:14:43 *


K 10,6km *

           
M 10,6km *

Annette Hansen, HSOK            
Lasse Storgaard Jacobsen, Herlev-

47:14 *

           
løberne  41:20 *
2004
K 21,1 km


M 21,1 km

(366 tilm.)
Dorte Dahl, Blovstrød Løverne
Michael Andersen, Bagsværd AC

1:32:54


1:18:57

K 10,8 km


M 10,8 km


Camilla Sachs, SNIK

Lasse Storgaard Jacobsen, Bagsværd  AC

48:46


39:26

2005
K 21,1 km


M 21,1 km

(454 tilm.)
Dorte Dahl, Blovstrød Løverne
Christian Madsen, Blovstrød Løverne


1:39:14


1:24:59


K 10,8 km


M 10,8 km


Camilla Sachs, SNIK

Michael Andersen, Team Conconi

49:24


41:52

2006
K 21,1 km


M 21,1 km

(582 tilm.)
Nina Weiss Madsen, Fjordløberne
Per Le Fevre Hansen, Blovstrød Løverne


1:30:44


1:23:20


K 10,8 km


M 10,8 km


Hanne Baltzersen, SPARTA

Kenneth Rasmussen, Uhdsport


47:49


37:57

2007
K 21,1 km


M 21,1 km

(700 tilm.)
Nina Weiss Madsen, Fjord-

Dennis Lybæk Nielsen, Runners Corner, Viborg

løberne 1:30:46

1:18:32


K 10,8 km


M 10,8 km


Hanne Baltzersen, Ronhill

Per Le Fevre Hansen, Blovstrød Løverne


49:34


40:43
2008
K 21,1 km


M 21,1 km
(877 tilm.)
Nina Weiss Madsen, Fjord-

Jeppe Ruud, Uhdsport

løberne 1:36:01

1:21:03

2008
K 10,8 km


M 10,8 km


Masha Semak, Farum OK

Thomas Jensen, Tisvilde Hegn OK


48:36


38:57

2009
K 21,1 km


M 21,1 km

(1000 tilm.)
Dorte Dahl, Blovstrød Løverne
Daniel Skaaning Sandersen, Running Rhino


1:34:34


1:19:07


K 10,8 km


M 10,8 km


Masha Semak, Farum OK

Anders Johansen, Novo


45:49


42:27

2010
K 21,1 km


M 21,1 km

(1500 tilm.)
Nina Weiss Madsen, Fjordløberne
Daniel Skaaning Sandersen, Helsingør IF


1:32:36


1:18:40


K 10,8 km


M 10,8 km


Malene Munkholm, Marathon Sport
Torben Bille, Run4All Køge

44:14


39:48
2011
K 21,1 km


M 21,1 km

(1500 tilm.)
Melina N. Olsen, Løbetosserne
Bjarke Kobberø, Running26


1:33:33


1:20:50


K 10,8 km


M 10,8 km


Malene Munkholm

Kent Nørmark


44:05


40:47
*Ruten var fejlmarkeret, så den var for kort.
Helvede i Nord resultat oversigt

Fremhævede tider er løbsrekorder:
2002
K 21,1 km
M 21,1 km

(199 tilm.)
Vibeke Hansen 
Michael Andersen

SNIK
SØAM


1:34:39
1:23:51

K 10,8  km
M 10,8 km


Helle Andersen
Bent Petersson, Ølsted
Køge AK 53:15
52:40



2003
K 21,1km *
M 21,1km *

(398 tilm.)
Dorte Dahl 
Jacob D Jensen 

Team L-S
Blovstrød Løverne


1:31:24 *
1:14:43 *


K 10,6km * 
M 10,6km *
      



Annette Hansen 
Lasse Storgaard Jacobsen

HSOK            
Herlevløberne


47:14
41:20
          


2004
K 21,1 km
M 21,1 km

(366 tilm.)
Dorte Dahl
Michael Andersen

Blovstrød Løverne
Bagsværd AC


1:32:54
1:18:57


K 10,8 km
M 10,8 km


Camilla Sachs 
Lasse Storgaard Jacobsen

SNIK
Bagsværd  AC


48:46
39:26

2005
K 21,1 km
M 21,1 km

(454 tilm.)
Dorte Dahl 
Christian Madsen

Blovstrød Løverne
Blovstrød Løverne


1:39:14
1:24:59


K 10,8 km
M 10,8 km

Camilla Sachs 
Michael Andersen

SNIK
Team Conconi


49:24
41:52

2006
K 21,1 km
M 21,1 km

(582 tilm.)
Nina Weiss Madsen
Per Le Fevre Hansen

Fjordløberne
Blovstrød Løverne


1:30:44
1:23:20


K 10,8 km
M 10,8 km


Hanne Baltzersen
Kenneth Rasmussen

SPARTA
Uhdsport


47:49
37:57

2007
K 21,1 km
M 21,1 km

(700 tilm.)
Nina Weiss Madsen
Dennis Lybæk Nielsen

Fjordløberne
Runners Corner, Viborg


1:30:46
1:18:32


K 10,8 km
M 10,8 km


Hanne Baltzersen 
Per Le Fevre Hansen 
Ronhill
Blovstrød Løverne


49:34
40:43

2008
K 21,1 km
M 21,1 km

(877 tilm.)
Nina Weiss Madsen
Jeppe Ruud

Fjordløberne
Uhdsport


1:36:01
1:21:03


K 10,8 km
M 10,8 km


Masha Semak
Thomas Jensen

Farum OK
Tisvilde Hegn OK


48:36
38:57
2009 
K 21,1 km
M 21,1 km

(1000 tilm.)
Dorte Dahl
Daniel S Sandersen

Blovstrød Løverne
Running Rhino


1:34:34
1:19:07


K 10,8 km
M 10,8 km


Masha Semak
Anders Johansen


Farum OK
Novo Løbeklub


45:49
42:27

2010
K 21,1 km
M 21,1 km

(1500 tilm.)
Nina Weiss Madsen
Daniel S Sandersen


Fjordløberne
Helsingør IF/ Løberen

1:32:36
1:18:40


K 10,8 km
M 10,8 km


Malene Munkholm
Torben Bille


Marathon Sport
Run4All Køge

44:14
39:48

2011
K 21,1 km
M 21,1 km

(1500 tilm.)
Melina N. Olsen
Bjarke Kobberø

Løbetosserne
Running26

1:33:33
1:20:50


K 10,8 km
M 10,8 km


Malene Munkholm
Kent Nørmark

44:05
40:47
* Ruten var fejlmarkeret, så den var for kort.
